GASTRONOMIA TRADICIONAL BAJO MARTIN

RECETAS

OREJONES

INGREDIENTES:
Melocotones

ELABORACION:

Pelar el melocoton,
quitar el hueso y cortar
a tiras.

Extenderlo en un cafizo,
colocar en zona ventilada

y donde dé el sol.

Cuando estan secos ya
estan listos para
consumir.

CONSEJO:

Afadir a guisos de carne o
como postre.
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