
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO
9:30 GERONTOGIMASIA HIJAR GERONTOGIMASIA HIJAR
9:45 DE 9:30 A 10:30 DE 9:30 A 10:30

10:30
11:15 PATINAJE
11:45 DE 11:00 A 13:00

17:30 ATLETISMO ATLETISMO
18:00 DE 17:30 A 18:30 DE 17:30 A 18:30
18:30 POLIDEPORTE POLIDEPORTE
19:00 DE 18:30 A 19:30 AEROBIC DE 18:30 A 19:30 AEROBIC
19:30 DE 19:00 A 20:00 DE 19:00 A 20:00
20:00
20:30

MULTIUSOS

PABELLÓN DEPORTES

HORARIOS HIJAR


